
◎7月 31日（日）～8月 2日（火）開催 第 2948回例会 

単独例会（貸切バス） 

ヒヨコ夏山「加賀の霊峰・白山（2702ｍ）へ 

保久良支部 上田厚美 

私は、昨年神戸ヒヨコ登山会に入会して、今

回初めてヒヨコの夏山登山に参加させて頂きま

した。憧れていた北陸・加賀の名峰「白山」へ

の登山です。 

7月 31日（日）午前 8時に新神戸駅 1階に

集合。交通手段は、行き帰りとも手配された貸

切バスで安心です。前もって頂いていた「白山

行きの資料綴り」に何度も目を通していた通り、

時間通りの出発でした。車内では吉野会長や川

崎委員長から 3日間の予定や、登山コースの説

明、注意事項などが話され、私は未だ観たこと

の無い「白山」への思いを馳せました。 

 

「白山の資料綴り」の表紙絵/吉野会長 

 

阪神高速から名神高速道へ入り、草津パーキ

ングまではものの 1時間余り。渋滞が無ければ

高速道路は本当に便利だと感じました。車内で

はお茶やおやつを食べる方、「今日は旅館で寝る

だけ！」と、すでにアルコールで良い気分にな

られる方など、終始和やかな楽しい雰囲気でし

た。 

午後 3時過ぎに今日の宿泊地である「白山温

泉・永井旅館」に無事到着。同室の方々と温泉

に浸り、明日の登山に向けてゆっくりと身体を

ほぐしました。 

夕食後、日本海特有の雨が降ったり、止んで晴

れたりした不安定な天候でしたが、「どうぞ明日

は晴れますように！」と祈りながら寝床に入り 

ました・・・。 

翌朝はとても良い天気！！「やったー！さすが

はヒヨコさんや～！」。6時からの朝食をしっか 

 

白山温泉・永井旅館玄関にて 

 

り頂き、7時 30分に迎えに来てくれた貸切バス

に乗って登山口である「別当出合」へ出発。つづ

ら折りの狭い道をぐんぐん登ります。周囲の木々

も高山の原生林に変わり、高度感を楽しんで？い

るうちに別当出合に着きました。 

 

別当出合登山口（標高 1260M）にて 

 

トイレを済ませ、準備体操で身体を解し、逸る

気持ちを抑えながら・・いよいよ出発です！いき

なり長～い吊り橋渡り！・・みんなで渡れば怖く 

 

 



ない・・！でも、揺れると気持ち悪～い！・・ 

吊り橋だ～い好き！  吊り橋だ～いキライ！  

 

吊り橋を渡りきるといよいよ砂防新道の登り

にかかります。背中のリュックが段々と肩に食

い込み、重痛く、少しずつ目につきだした周囲

の花を観る余裕も無く、やっと甚之助避難小屋

に着いた時は「無理かも・・」と、つい弱気にな

りました。 

 

歩き始めはシンド～イ！・・です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

標高 1965M地点にある甚之助避難小屋 

南竜道分岐付近からはびっくりするぐらい沢

山の高山植物が花を咲かせて私達を迎えてくれ

ました。ここから右方向へ行って、弥陀ヶ原を目 

 

お花のオンパレード！ 

 

指すコースも有るようですが、私達はそのまま直

進し、観光新道との合流点である「黒ボコ岩」を 

 

ハクサンフウロ 

 

目指しました。そこは色とりどりに咲き乱れる花

また花の素晴らしい登山道！いつの間にか、あの

疲れも何処へやら・・！幾ら眺めていても飽きま

せん！・・白山へきてよかった！！・・。 

お助け水を飲んだり、黒ボコ岩でおにぎり昼食

を食べたりしながら雲上の楽園「弥陀ヶ原」に到

着。 

室堂センターに着いた時は、白山の最高峰であ

る御前峰（2702M）や立山連峰が望め、益々胸

躍る思いでした。軽い夕立の後に出た二重の虹の 

 

 



 

もう少しで黒ボコ岩（標高 2310M）。 

 

 

来たー！！室堂センター（標高 2450M） 

あ～しんどかった！！ 

 

架け橋の何と素晴らしかったこと！消灯後に眺

めた夜空も、周囲の深い闇と輝く満点の星に、

又々感動です！！ 

 3日目は 3時起床、ご来光を期待し 30分の

出発でした。室堂センターには多くの宿泊者が

おられましたが、結局私達がトップの出発で、

ヘッドランプを頼りに御前峰を目指しました。

標高が高くなるにつれて少し息切れし、何度も

深呼吸をしながら一歩ずつ登りました。 

 山頂では後方に広がる雄大な雲海や火口

湖、美しい北アルプスの山並みなどに目を奪わ

れ、午前 5時 05分にお顔を見せた美しいご来

光に感激！ 

昨日の登りの辛さや、今朝の息苦しかったこ

となど、すべてが吹っ飛んでしまいました・・・。 

 

御前峰（標高 2702M）にてご来光を待つ。 

 

 

ご来光拝顔の為東の空を眺めるヒヨコのメンバー 

 

室堂センターでの朝食時は、あちこちで笑顔の花

盛り！皆さんも感激されたのでしょうね！ 

 

ご来光拝顔前にはいポーズ！！ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年 8 月 2 日（火）午前 5 時 5 分 

白山山頂・御前峰からのご来光  

下山は 7 時出発で観光新道を下ります。真新

しい殿ヶ池避難小屋までの下山道は又々、花々で

埋め尽くされ、お花の白山を堪能させてくれまし

た。 

昨夜少し降った雨のせいか、避難小屋からの下

りの岩場の道は滑りやすく、前後の方と声をかけ

あいながら、慎重に下りました・・・。 

 始めての夏山登山でしたが、天候にも恵まれ、

ヒヨコの仲間にも励まされ、沢山の高山植物に出

逢うことが出来た素晴らしい思い出を胸に家路

に着きました。  皆様有難うございました。 

（写真は吉野会長） 

天 候 晴れ 

担 当 例会・自然保護委員会 

参加者 26名 

 

 

 


